Cheerleading (semaine 1 du 27 juin au 1% juillet 2011) : Le camp de cheerleading demande
force et souplesse afin de présenter une chorégraphie a la fin de la semaine. Les enfants
découvriront différentes techniques de danse et pourront développer leur esprit d’équipe grace
a différente activité thématique.

Multisports (semaine 2 du 04 au 08 juillet 2011) : La Semaine multisports offre aux jeunes la
possibilité de bouger a leur guise. Les jeunes participeront a différents sports d’équipe (soccer,
volleyball, basket-ball) et individuels ( course a obstacles, saut en longueur, lancer du javelot

soufflé ), dans une ambiance amicale. Embarquez dans la course , & vos marques, prét, bougez
"

Petits cuistots (semaine 3du 11 au 15juillet 2011) :  Ce camp offre aux enfants la chance de
cuisiner et de comprendre I'importance d’avoir une alimentation équilibrée. Les enfants feront
eux-mémes les recettes. Au menu : Déjeuners, repas facile pour les lunchs, soupers, desserts.

£
A
AL W/

v Tennis (semaine 4 du 18 au 24 juillet 2011) : Ce programme spécialisé permet a I’enfant, par le
biais de jeux animés et de techniques, de développer sa mobilité sur le terrain, la coordination
de ses mouvements et le maniement de sa raquette.



Cirque (semaine 5 du 25 au 29 juillet 2011) : Les jeunes pourront s’initier a I'art du cirque
avec l'aide de différentes ateliers et d’exercices spécialisés. Les activités de cirque consistent a
aider les jeunes dans leur développement artistique en participant a des ateliers dynamiques et
diversifiés. Ex : jonglerie, fil de fer, diablo, baton du diable, ballon dé équilibre et plus !

A lafin de la semaine, les jeunes présenteront un spectacle aux parents.

Théatre (semaine 6 du 17 au 05 aotit 2011) : Avez-vous déja révé de participer a la
réalisation compléte d’une piéce de théatre et de la jouer devant un public par la suite ? Au
cours de cette semaine vous aurez la chance de connaitre I'avant et I'arriére scéne de ce
fabuleux monde.

Sciences (semaine 7 du 08 au 12 aoait 2011) : Futur Einstein recherché ! Quoi de mieux
qu’une semaine remplie d’expériences pour faire travailler nos neurones ! Les jeunes pourront
effectuer les différentes manipulations nécessaires pour réaliser des expériences palpitantes.

Plantes et insectes (semaine 8 du 15 au 19 a0t 2011 ) : Les participants du camp
plein-air apprendront différents aspects sur le monde qui les entoure. Les enfants partiront a la
découverte des insectes et des végétaux de notre environnement. Au menu : création d’un
herbier et d’une fourmiliere.



Cours de natation

Les participants au camp de jour de la saison estivale 2011, auront la possibilité de s’inscrire aux
cours de natation donnés a la piscine municipale en avant-midi. Un animateur accompagnera
I’enfant jusqu’a la piscine et retournera le chercher avant le diner. Tous les enfants inscrits au
camp de jour pourront profiter d’'un rabais de 15% sur le colt de leur inscription & un cour de
natation.

Veuillez consulter la programmation de la piscine saison estivale 2011 pour connaitre les cours
offerts ainsi que les tarifs.



